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Der naturliche Alterungsprozess
bedeutet nicht, auf Schonheit und
ein jugendliches Aussehen verzichten
zu muUssen.

Der Alterungsprozess, der etwa ab dem 30.
Lebensjahr einsetzt, kehrt das so genannte
,Dreieck der Schonheit® um. Als Teenager und in
unseren 20ern haben wir hohe Wangenknochen,
volle Wangen und eine gut definierte Kinnpartie,
doch dieses Dreieck entwickelt sich mit der Zeit
in die andere Richtung. Das Gewebe erschlafft
und tiefe Furchen und Falten bilden sich — die
duBBeren Zeichen dafir, wie sich die Stutz-
struktur im Inneren der Haut verdndert.

Fadenlifting ist Ihr Schllssel dazu, das Rad der
Zeit ein Stlck zurlckzudrehen. Es handelt sich
um eine minimalinvasive Methode mit einer kurzen
Genesungszeit, die Sie um Jahre jinger aus-
sehen Idsst, ohne dass Sie sich einem groflen
Eingriff unterziehen oder mit sichtbaren Narben
rechnen missen.

Dreieck der Schdnheit Dreieck der Schénheit
einer 20-jahrigen mit zunehmendem Alter

®
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Was ist Fadenlifting?

Es handelt sich hierbei um eine neue innovative
Methode der Gesichtsverjingung, die den Vorteil
eines nicht chirurgischen Eingriffes bietet und
somit nur kurze Genesungszeit erfordert.

Das Material bestent aus abbaubaren Faden,
die ldngst in der Chirurgie ihre Anwendung
finden. Wdhrend der Behandlung werden Fdden
in die Haut eingefUhrt. Sie verbinden dich

mit dem Unterhautgewebe und flhren bei
entsprechender Lage zu einem Zug in die
gewlnschte Richtung. Dadurch entsteht eine
leichte Raffung von Unterhautgewebe und Haut,
die nach einigen Tagen durch die natirliche
Bindegewebsvermehrung (Fibrosierung) verfes-
tigt wird.

Hierflr gibt es eine Methode, die es erlaubt, die
Haut zu heben und die Hypodermis mit minimalem
Aufwand fUr einige Zeit und nahezu risikofrei

zu straffen. Im Vergleich zum herkdmmlichen
Facelifting bietet das Fadenlifting den Patienten
Vorteile. Es bedeutet weniger Stress, weil

dieser Eingriff wesentlich kleiner ist. Es gibt
keine sichtbaren Narben und die Heilung ist im
Allgemeinen sehr schnell. Weitere Vorteile des
Verfahrens: geringe Behandlungsdauer (ca. 15
bis 40 Minuten). 20-30 Minuten vor der Behand-
lung muss die Andsthesie angewendet werden.
Diese hat ein geringes Risiko fUr Schmerzen und
EntzUndungen. Das Ergebnis ist gleich nach dem
Eingriff zu sehen.

®
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Anwendungsbereiche

Je nach Absprache mit dem Arzt und Behand-
lungsbereich kdnnen verschiedene Arten von
Faden und Behandlungstechniken angewendet
werden. Folgende Bereiche von Gesicht und
Korper kdnnen behandelt werden:

Wie verlduft das personliche
Beratungsgesprach?

Vor der Behandlung haben Sie die Mdglichkeit,
mit Ihrem Arzt ein persodnliches Beratungs-
gesprdch zu fihren. Dort erfahren Sie alles
Uber die Behandlung im Allgemeinen und Uber
die Risiken und Md&glichkeiten. Bitte duBern Sie
dabei Ihre Winsche und Erwartungen. Nach dem

@
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Beratungsgesprdch wird |hr Arzt den/die zu be-
handelnden Bereich/e untersuchen. Dabei wird
er besonders auf die Haut und ihre Elastizitat
achten. Ihr Arzt wird natirlich auch all Ihre
Fragen beantworten.

Wie funktioniert die Behandlung?

Der Behandlungsbereich wird lokal betdubt
und der resorbierbare Faden in das Gewebe
eingefUhrt. Die Art und die Anzahl der ver-
wendeten Fdden werden vorher mit Ihnen
besprochen.

Mit diesem minimalinvasiven Verfahren wird neu-
es Bindegewebe um den Faden herum aufgebaut,
sodass die Haut straffer und glatter wird.
Bestimmte Arten von Fdden kdnnen auBerdem
das Gesichtsgewebe anheben und so in seine
ursprungliche Position zurlckbringen. Diese
neue und sanfte Methode hinterldsst weder
Wunden noch Narben. Die FGden werden nach
gewisser Zeit (je nach Art des Fadens) vom
Gewebe resorbiert. Die Ereignisse sind fur
ldngere Zeit sichtbar. Ihr Arzt kann Ihnen hierzu
genauer Auskunft geben.

Welche Arten von Faden werden fUr
diese Behandlung verwendet?

Es handelt sich um resorbierbare Fdden, die fur
ein minimalinvasives Lifting und eine Revita-
lisierung des Gewebes in die Haut eingefihrt
werden.

Ist fUr diese Behandlung eine
Narkose notwendig?

Es wird lediglich ein Lokalandsthetikum
verwendet.

®
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Wie lange dauert die
Behandlung?

Welche Wirkung haben die Faden?

Es gibt verschiedene Faden fUr verschiedene
BedUrfnisse. Sie alle straffen und gldatten die
Haut und sorgen flr ein frischeres, strahlen-
deres Hautbild. Je nach Art des verwendeten
Fadens kann das Ergebnis bis hin zu einem
Lifting oder einer Neuformung der Gesichts-
konturen gehen. Wie lange die Wirkung anhalt
und wie stark sie ausfallt, hdngt auch von der
Art des Fadens ab. |Ihr Arzt wird Ihnen dies
gern genauer erldutern.

Wie lange halten die Ergebnisse an?

Wie lange die Ergebnisse anhalten, hangt von
der Art der Fdden ab. Bitte fragen Sie Ihren
Arzt nach weiteren Informationen.

Wie lange nach der Behandlung falle
ich aus?

Je nach Art der Behandlung sind Sie O bis 3
Tage nicht arbeitsfahig.

®
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Wann sind die Ergebnisse
der Behandlung
sichtbar?

Welche Nebenwirkungen konnen
auftreten?

Unmittelbar nach der Behandlung kann es zu
lokalen Schwellungen und voruUbergehendem
Schmerzempfinden kommen, die durch Auflegen
eines KUhlbeutels schnell zurlckgebildet
werden/verschwinden.

Bitte informieren Sie Ihre Arztin/lhren Arzt,
sollten die EntzUndungsreaktion oder andere
unerwinschte Nebenwirkungen I&dnger als eine
Woche anhalten, damit Sie in geeigneter Weise
behandelt werden kénnen.

Wie viel kostet ein Fadenlifting?

Ihr Arzt gibt Ihnen gerne genaue Informationen
zu den Kosten.

FUr wen ist das Fadenlifting
geeignet?

FUr Manner und Frauen ab 30 Jahren mit dem
Wunsch nach einer sichtbaren Verjingung durch
Straffung und Glattung der Haut, sowie ein
minimalinvasives Lifting mit rascher Abheilzeit.

®
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Vor der Behandlung

Zwei Wochen vor der Behandlung sollten Sie
keine acetylsalicylsdurehaltigen Schmerzmittel
wie Aspirin zu sich nehmen. Im Fall von
Schmerzen kénnen Sie als Alternative
Paracetamol einnehmen.

Informieren Sie |hre Arztin/ Ihren Arzt Uber
alle Medikamente die Sie einnehmen und halten
Sie bitte Ricksprache falls Sie kurzfristig vor
dem Eingriff:

erkdltet sind oder Halsschmerzen/Husten
haben

eine Zahnoperation haben

schwanger werden

akute Infektionen oder Entzindungen
(Akne, Herpes, ...) bemerken

sonstige Faktoren gegen einen Eingriff zum
vereinbarten Zeitpunkt sprechen

Unmittelbar vor dem Eingriff sollten Sie auf
den Genuss von Alkohol und Nikotin verzichten

und den Konsum von HeiBgetrdnken vermeiden.

Nach der Behandlung

Unmittelbar nach der Behandlung kann es zu
lokalen Schwellungen und vorUbergehendem
Schmerzempfinden kommen, die durch Auf-
legen eines Kuhlbeutels schnell zurlckgebildet
werden kdnnen.

Um ein optimales Behandlungsergebnis zu
erzielen, sollten Sie Ihrer Haut nach der

Behandlung etwas Ruhe gonnen.

Verzichten Sie ca. 2 Wochen auf Idngere
Aufenthalte in der Sonne sowie den Besuch von
Sauna und Dampfbad.

Meiden Sie in der ersten Zeit nach der
Behandlung exzessive Gesichtsbewegungen
beim Kauen, Sprechen, Gdhnen etc. sowie
Gesichtsmassagen.

®
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Unterziehen Sie sich bis zu 2 Wochen nach der
Behandlung keinem zahndrztlichen Eingriff.

Seien Sie vorsichtig mit kérperlichen Aktivi
tdten. Insbesondere mit Kontaktsportarten und
hochintensivem Training sollten Sie eine Zeit
lang pausieren.

Eine Schlafposition mit dem Gesicht nach oben
und in erhdhter Position wdhrend der ersten
Ndchte nach dem Eingriff wird empfohlen.

Wenn Sie nach der Behandlung ungewdhnliche
Entwicklungen bemerken sollten oder andere
Probleme im Zusammenhang mit dem Eingriff
vermuten, wenden Sie sich bitte sofort an Ihre
Arztin/lhren Arzt.

FUr wen ist das Fadenlifting
geeignet?

FUr Mdnner und Frauen ab 30 Jahren mit dem
Wunsch nach einer sichtbaren Verjingung durch
Straffung und Glattung der Haut, sowie ein

@ minimalinvasives Lifting mit rascher Abheilzeit.

Es eignet sich nicht fur:

Patienten, die sich ein umfassendes Lifting
wlnschen

Patienten, deren Haut sehr stark erschlafft ist

Patienten, die im Gesicht oder am Hals sehr viel
Fettgewebe verloren haben

Patienten mit einer Uberempfindlichkeit gegen
das Fadenmaterial

Patienten, die an den zu behandelnden Haut-
regionen Infektionen oder akute Entzidndungen
haben (Akne, Herpes etc.)

Patienten, die an einer Autoimmunkrankheit
leiden und/ oder Immuntherapien erhalten

Schwangere oder stillende Frauen

Patienten mit Neigung zur Bildung
hypertropher Narben

Krebspatienten

Personen unter 18 Jahren

®
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croma

For creators of beauty.

Der Arzt bestdtigt, den Patienten Uber
die Risiken informiert zu haben, die in
Verbindung mit dem bestimmungsgemdnBen
Gebrauch des Medizinproduktes bestehen.
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